E D ..
Resi?ence
COMPTE RENDU COMMISSION MENUS
DU 15 octobre 2024

1ere partie (uniguement les professionnels)

Présent : Mr ARNAUD Victor Chef cuisinier — Mme HENNEVEU Christelle Adjoint de direction —
Mme GUITTON Marine Agent de restauration — Mme TESSIER Océane Infirmiére -
Mme ARTARIT Bérangere

Rappel des référents Commissions Menus :

ARNAUD Victor HERVE Laurence
DORMEGNIES André JOUBERT Mélanie
TEMPLIER Ananda ROY Adeline

ARTARIT Bérangére TESSIER Océane
BONNET Corinne THOUMAZEAU Florence
DANJEAN Cristelle MIGNOT Eric
HENNEVEU Christelle

Début de la réunion a 14h15
Reprise des repas en salle a manger ce jour.

o Revue des menus (Semaine 44 a 49)

Des échanges de menus sont fait afin qu’il n’y est pas de jours sans féculents, ou des jours avec
que du poisson midi et soir.

Sur 6 semaines de menus :

- 3 jours sans féculents (01/11 + 25/11 + 07/12)

- Jours consécutifs avec poissons (29+30/10 & 13+14/11)

Voir avec diététicienne pour ne pas proposer de jour sans féculents et ne pas mettre de poissons
sur 2 jours consécutifs.

(RDV avec RESTORIA le 16/10 commentaire remont¢)
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o Mixer / Hacher
Identification des résidents mise a jour ce jour avec reprise des repas en salle a manger.
BLEU — Mix¢ de confort
ROUGE - Haché
NOIR - Mix¢ obligatoire

L’haché a bien été accueilli en salle @ manger ce midi... Dans la petite salle a manger 1’haché n’a pas
¢été donné.

Les pruneaux déshydratés proposés a la place des compotes ont été plus appréciés : a poursuivre.

Essai non concluant des petits suisses natures, les résidents préfeéres les yaourts aromatisés aux fruits
= voir pour proposer des petits suisses aromatises.

Echanges divers sur chaque résident

Rappel de la derniére commission
A la recherche de protéines cachées :

- Corinne et Victor se rapproche d’autres Ehpad pour recenser d’autres pratiques
(Demander 8 RESTORIA lors rdv du 16/10/2024)
= A refaire le point lors de la prochaine commission

Fin de réunion 14H45
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2éme partie (Les résidents et les professionnels)

Présents :
Résidents : Equipes :
Mr GAUDINEAU Mme COULAIS Mr Victor ARNAUD Chef cuisinier Restoria
Mr BLANCHARD Mr GRASSIN Mme Marine GUITTON Agent de restauration
Mr BOUHIER Mme Christelle HENNEVEU Adjointe de direction

Début de la réunion a 15h00

Animation et piscine prévus sur méme date.
Reprise des repas en salle a manger ce jour.

Lors des repas en chambre, pas d’assaisonnements a disposition, et les plats sont parfois fade. Il est
précisé que les agents ont dans leur charriot des petits sachets de sel et de poivre, ne pas hésiter a
leur en demander.

Frisure demandé = prévu dans menus de la semaine prochaine
PALERON validé mais pas possible de faire des plats mijoté type bourguignon avec.
Toujours pas assez de mogettes

Lors de la derniere commission il avait été demandé que les fruits soient servis moins froid, depuis
c’est bon.

Demande de plus de pommes cuites
Départ de service :

Il est annoncé qu’il est prévu de faire une roulette pour déterminer de facon aléatoire quelles sont
les 2 tables par lesquelles le service commencera, I'idée fait sourire et est apprécier.

La fabrication de celle-ci durant, possibilité de peut-étre utiliser une roulette a loto

- Pizzas / Croque Mr / Choux de Bruxelles demandés
- Proposition de faire des GNOCCHI ...

Fin de la réunion a 16h00
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La prochaine Commission Menus aura lieu le mercredi 04/12/2024 a 15HOO avec les résidents elle
sera précédée a 14H15 de la Commission Menus avec les agents.

Merci a tous de veiller a étre présent.
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